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Mazelen in regio Kennemerland

Haarlem, 20 september - Deze week is een tweede geval van mazelen geconstateerd in de gemeente
Nieuw-Vennep. Beide mazelengevallen betreffen kinderen onder de 12 jaar, die dezelfde basisschool
bezoeken. Ouders van de school waar de kinderen naartoe gaan, zijn direct door de school geinformeerd.
GGD Kennemerland doet uitgebreid bron- en contactonderzoek, informeert, test en vaccineert personen

die daarvoor in aanmerking komen.

De twee kinderen, bij wie mazelen is vastgesteld, bezoeken dezelfde basisschool. Alleen het tweede kind
met mazelen heeft de school in de besmettelijke periode bezocht. Alle bij de GGD bekende directe
contacten zijn mondeling of schriftelijk geinformeerd. Indien er klachten waren, is beoordeeld of het nodig
is om te laten testen. Directe contacten die niet of maar 1x gevaccineerd zijn, zijn uitgenodigd zich te laten
vaccineren. Er is een pop-up vaccinatielocatie ingericht op 19 september bij school waar kinderen door de
JGZ (jeugdgezondheidszorg) van de GGD zich konden laten vaccineren. Komende week wordt deze pop-up
locatie nog een keer opgezet. Bij een eventueel nieuw geval geeft GGD Kennemerland maatwerkadvies. De
GGD adviseert mensen die ongevaccineerd zijn en klachten hebben als koorts én huiduitslag thuis te blijven

en telefonisch contact op te nemen met de huisarts.

Risico op verspreiding

Door de dalende vaccinatiegraad neem het risico op verspreiding toe. Als stelregel wordt aangehouden dat
voor mazelen een vaccinatiegraad van 95% nodig is om uitbraken te voorkomen. In 2024 zijn er tot nu toe
ruim 160 gevallen van mazelen geweest in Nederland, met o.a. uitbraken in Zuid-Oost Brabant en regio

Haaglanden.

Over de mazelen
Mazelen is een besmettelijke ziekte die wordt veroorzaakt door een virus. De ziekte begint plotseling, met
klachten als koorts, niet lekker voelen, niezen en hoesten. Daarbij hebben besmette mensen meestal ook

ontstoken ogen. Na drie tot zeven dagen komen er vlekjes op de huid.

In Nederland krijgen kinderen zowel op de leeftijd van 14 maanden als 9 jaar een vaccinatie aangeboden
via het Rijksvaccinatieprogramma. De aangeboden BMR-vaccinatie (bof-, mazelen- en rode hond-
vaccinatie) beschermt goed tegen mazelen. Klachten blijven vaak relatief mild, maar soms verloopt de
ziekte zeer ernstig. Ongevaccineerde jonge kinderen, ongevaccineerde zwangere vrouwen en mensen met
een afweerstoornis lopen een verhoogd risico om ernstiger ziek te worden. In uitzonderlijke gevallen is de
ziekte dodelijk. Volgens het RIVM loopt in Nederland ongeveer een op de 10.000 gevallen fataal af.
Kinderen die deze vaccinatiemomenten hebben gemist, adviseert de GGD om zich alsnog te laten

vaccineren via het Rijksvaccinatieprogramma dat kan via www.ggdkennemerland.nl/mazelen.

Noot voor de redactie:
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Persbericht

Voor contact met GGD Kennemerland kun je contact opnemen met Suzanne Bank, woordvoerder GGD
Kennemerland, 06-46600928 .

Over GGD Kennemerland

GGD Kennemerland is de Gemeentelijke Gezondheidsdienst voor de regio Kennemerland. Wij werken aan
de bevordering van de volksgezondheid en het welzijn van de inwoners van onze regio. Onze taken
omvatten onder andere infectieziektebestrijding, jeugdgezondheidszorg, gezondheidsbevordering en
epidemiologisch onderzoek. Door middel van preventie, voorlichting en samenwerking met diverse
partners, streven wij naar een gezonde en veilige leefomgeving voor iedereen. Voor meer informatie,

bezoek onze website op www.ggdkennemerland.nl.
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